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Fit trotz Hitze

Im Zuge des Ersten Hilfe Kurses der FF Wielings wurden am 13. Janner 2023 ein Schwerpunkt auf das
Thema Hitze bzw. Hitzenotfélle gerichtet. Karina Zimmermann stellte die Broschire ,,Gut geristet fur
die Hitze” vor. Anhand der Broschiire wurden Kernthemen zu Hitze und alteren Menschen
besprochen. In Zusammenarbeit mit dem Roten Kreuz Litschau wurden ergdnzende Inhalte zum
Thema Erste Hilfe bei Hitzenotfdllen und praventive Mallnahmen besprochen.

KLAR! Kinder & Ferien Akademie

Die Kleinregion Waldviertel Nord bietet auch im Sommer 2023 die Kinder- und Ferienakademie an. Es
werden wieder sechs Betreuungswochen in den Kleinregionsgemeinden vorbereitet. Die bewdhrten
Schwerpunktthemen werden heuer bereits zum zweiten Mal mit Aktivitdten rund um das Thema
Klimawandelanpassung erganzt. Teilnehmen kdnnen Kinder im Alter von 4 bis 15 Jahren - egal, aus
welcher Gemeinde sie kommen. Die Betreuung ist wieder Montag bis Freitag von 7:00 Uhr bis 13:00
Uhr oder 7:00 bis 17:00 Uhr moglich.

Schwerpunkte & Termine

o Leben im Wald: Eggern: 10.07 - 14.07.2023

o Tierdetektive: Eisgarn: 17.07. — 21.07.2023

o Leben im Wald: Heidenreichstein: 24.07. — 28.07.2023

o Fit & gesund: Haugschlag: 31.07. — 04.08.2023

o Wasserratten aufgepasst: Reingers: 07.08. — 11.08.2023
o Blaulichtcamp: Litschau: 14.08. — 19.08.2023

Die Anmeldung ist bis 9. Juni 2023 Gber www.klar-waldviertelnord.at/news
moglich. Die Vergabe der Platze erfolgt nach dem Zeitpunkt der Anmeldung.

Nachhaltigkeit & Klimawandelanpassung in der Region sichtbar machen
Umweltschutz und die Verbesserung der Gesundheit sind die grundlegenden Themen, welche die
Nachhaltigkeitsziele der Vereinten Nationen behandelt. 193 UN -Mitgliedsstaaten haben sich auf 17
Ziele fir eine nachhaltige Entwicklung geeinigt. Diese Ziele werden Sustainable Development Goals
(SDGs) genannt. Seit 2015 geht es nun darum diese umfassenden Ziel umzusetzen.

Das ist KLAR! Waldviertel Nord: Die Kleinregion Waldviertel Nord ist
Klimawandeln-Anpassungsmodellregion (KLAR!). Entwickelte MaRnahmen zur
Zeit zum Leben ) ! R )
Waldviertel Nord Anpassungen an den Kllméwandel werdgn umgesetzt, um sich fruhzeli’ug auf die
whw.waldviertelnord at Herausforderungen des Klimawandels einzustellen und Chancen zu nitzen.
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Um die 17 SDGs greifbar zu machen und mit der Klimawandelanpassung in Verbindung zu bringen,
wird in der Region ein SDG-Wanderweg errichtet. In 17 unterschiedlichen Stationen werden die Ziele
aufbereite und mit einem Beispiel zur Umsetzung greifbar gemacht. Die Stationen werden
gemeinsam mit lokalen Firmen, Organisationen, Vereinen und mit den Gemeinden erarbeitet und
anschlielRend errichtet. Wichtig ist den Blirgermeistern der KLAR! Region Waldviertel Nord, dass die
Stationen interaktiv sind und zum Denken und Austauschen anregen. In
mehreren Einzelgesprachen wurden bereits erste Umsetzungsideen mit
den einzelnen Stationsgebern erarbeitet.

Am 10. Februar wurden die Ideen allen Stationsgebern vorgestellt und
die Umsetzung der einzelnen Themen diskutiert. Bis Ende Juni werden
alle Stationen fertig geplant und die Wanderroute, die alle Stationen
verbindet, festgelegt. Mit der Errichtung der Stationen soll im Herbst
begonnen werden. Die Erarbeitung wird durch ein LEADER-Projekt

mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europaischer Union umgesetzt.

Wie nehmen Sie den Klimawandel wahr?

Die Folgen des Klimawandels sind in Osterreich bereits angekommen.
Hitze, Starkregenereignisse, Trockenheit, Waldbrande usw. kommen
haufiger und zum Teil intensiver vor als noch vor ein paar Jahrzehnten.
Im Rahmen dieser Umfrage interessieren wir uns fir lhre persénlichen
Sichtweisen und Erfahrungen zu den Folgen des Klimawandels und den
Moglichkeiten der "Klimawandelanpassung". Die Umfrage ist anonym
und dauert ca. 10 Minuten. Teilnahmeberechtigt sind alle Personen ab
16 Jahren, die in der Region wohnen, arbeiten oder zur Schule gehen.

Code einscannen, bis 14. Mai 2023 mitmachen und gewinnen !

Unter allen Teilnehmern der Umfrage verlosen wir sechs regionale Geschenkkdrbe. Ndhere
Informationen zum Gewinnspiel erhalten Sie am Ende des Fragebogens.

Das ist KLAR! Waldviertel Nord: Die Kleinregion Waldviertel Nord ist
Klimawandeln-Anpassungsmodellregion (KLAR!). Entwickelte MaRnahmen zur
Zait zum Leben : ! R )
Waldviertel Nord Anpassungen an den Kllméwandel werdgn umgesetzt, um sich frihzeitig auf die
whw.waldviertelnord at Herausforderungen des Klimawandels einzustellen und Chancen zu nitzen.
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ZLG Teichranger:innen gestartet
Unter dem Blickwinkel der Anpassung an den Klimawandel bieten
Teiche einen groRen Mehrwert fir die Allgemeinheit. Genau rund um
diese vielfiltigen Leistungen der Teiche und die Wissensvermittlung
dieser Themen wurde die Ausbildung, die in Zusammenarbeit von
KLAR! Waldviertel Nord, NO Teichwirteverband und der LK NO —
Referat fiir Gesellschaftsdialog entstand, angesiedelt.

Bis zum Herbst 2023 werden die Teilnehmer*innen 18
Ausbildungstage zu folgenden inhaltlichen Schwerpunkten
absolvieren:

e Grundlagen Teichwirtschaft: Aquakultur in Osterreich, Produktionssystem Teich,
Lebensmittelproduktion im Teich, Teichbewirtschaftung, Geschichte und Tradition der
Teichwirtschaft, Fischanatomie & Vermehrung

e Grundlagen Padagogik: Tools und Methoden zur Wissensvermittlung fir Kinder &
Erwachsene, Methoden der Erlebnispadagogik, Konzeption von Fliihrungen

e Teiche in Zeiten des Klimawandels: Auswirkungen des Klimawandels auf Teiche,
Okosystemleistungen der Teiche, Wasserchemie & Qualitit

e Teiche als Biodiversitatshotspots: Die wichtigsten Tier- und Pflanzenarten in und rund um
den Teich.

e Teiche und ihr Beitrag zur Erndahrungssouveranitat: Abfischen, das Lebensmittel heimischer
Fisch, Fischverarbeitung

Save the Date — Veranstaltungsvorschau
e 2. Mai 2023 — Natur im Garten - Vortrag ,Speisekammer Naturgarten”
e 5. Mai 2023 - Friihlings-Phdnologie-Spaziergang
e 12, Mai 2023 — Seminar mit Mentalb&duerin Elke Pelz-Thaller

Nahere Infos zu Veranstaltungsorten und Zeiten finden Sie unter www.klar-waldviertelnord.at

Das ist KLAR! Waldviertel Nord: Die Kleinregion Waldviertel Nord ist
Klimawandeln-Anpassungsmodellregion (KLAR!). Entwickelte MaRnahmen zur
Zeit zum Leben : ! R )
Waldviertel Nord Anpassungen an den Kllméwandel werdgn umgesetzt, um sich fruhzellitlg auf die
Wi waldvierteinord.at Herausforderungen des Klimawandels einzustellen und Chancen zu nitzen.
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